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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Uniroma Tre
2006-2017 - Scienze della Comunicazione

Primo Levi

1998-2003 Liceo Scientifico

2020

2017

2017

2017 SOCIAL MEDIA MANAGER 

MASTER IN GIORNALISMO SPORTIVO

RESPONSABILE UFFICIO STAMPA

HIVE METHOD
SOCIAL MEDIA MARKETING

CORSO DI EDITING LETTERARIO

SCRITTURA SEO E DIGITAL MANAGMENT

2006

2006

C O M M U N I C A T I O N  &  
C O N T E N T  S P E C I A L I S T

S A R A  C O L A N G E L I

📌 Altro
Iscritta all’Albo dei Pubblicisti del Lazio (dal 2011)
Patenti A, B, KB

Professionista della comunicazione con esperienza in ambito editoriale, digital content e social media.
 Specializzata nella creazione di contenuti informativi e strategici per web e social, con focus su cultura,

sostenibilità e storytelling.
 Unisco scrittura, visione editoriale e competenze digitali per sviluppare contenuti efficaci e coerenti con gli

obiettivi di comunicazione.

G I O R N A L I S T A  |  D I G I T A L  C O N T E N T  |  S O C I A L  M E D I A

COMPETENZE

Content Writing & SEO
Comunicazione digitale
Social Media Management
Ufficio stampa

COMUNICAZIONE & CONTENUTI

STRUMENTI
WordPress
Canva
Google Analytics
Premiere

(+ 39) 349 88 23 081
sara_colangeli@hotmail.com
www.saracolangeli.com

📍  Roma



ESPERIENZE LAVORATIVE
Visita il mio sito web per il portfolio clienti completo:

https://saracolangeli.com/portfolio/

S A R A  C O L A N G E L I
C O M M U N I C A T I O N  &  

C O N T E N T  S P E C I A L I S T

Giornalista & Content Creator

Redattrice per portali digitali su
sostenibilità, cultura, innovazione e
ambiente
Produzione articoli SEO oriented e
contenuti editoriali
Gestione rubriche e contenuti
informativi
Attività di comunicazione e supporto
ufficio stampa
Realizzazione interviste, recensioni e
contenuti per eventi culturali

Collaborazioni Principali: 
Tag24 | ONCEMS | Sostenabitaly |
SaraColangeli.com

Social Media & Digital Content

Ideazione e gestione contenuti per
brand e progetti
Creazione piani editoriali e strategie
di contenuto
Gestione canali Facebook, Instagram,
TikTok
Copywriting e storytelling digitale

Progetti seguiti:
Effemme Horeca | Silvana
Mannucci Gioielli | DR Oggetti
Smarriti | progetti musicali e
culturali

Marketing & Comunicazione – Settore Retail
(GDO)

Supporto alle attività di
comunicazione e marketing locale
Coordinamento materiali
promozionali e campagne offline
Gestione relazioni con media locali e
partner territoriali
Supporto alla strategia contenuti e
gestione canali social
Collaborazione su iniziative
promozionali e progetti sul territorio

Progetti Web & Content

Realizzazione e gestione siti web
(WordPress)
Creazione contenuti e ottimizzazione
SEO
Progettazione struttura contenuti e
layout base

Esempi:
saracolangeli.com |
sostenabitaly.it | oncems.it

https://saracolangeli.com/portfolio/
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